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Un portrait, du bénévolat d'aujourdhui et de demain

Par I’équipe de recherche de 'TVPSA de I'Université Laval

Andrée Sévigny, Ph. D., chercheure principale iVPS A st levillsenent
Danielle Lepage, M.A., professionnelle de recherche et la participation soctale des #ihés
Solange Proulx, M.A., professionnelle de recherche

Le bénévolat est en mutation. Il se remodéle, notamment avec l'arrivée massive a la retraite des enfants du
bébé-boum. Afin d'assurer la reléve bénévole, les organismes communautaires doivent s'adapter a ces réalités
modernes et revoir leur approche concernant ces nouveaux bénévoles dont les attentes different considérablement
de celles de leurs prédécesseurs. Dans un souci d’accroitre les connaissances et de recourir a des pratiques mieux
adaptées a ces nouvelles réalités, trois activités de recherches ont été réalisées par I'Institut sur le vieillissement et la
participation sociale des ainés (IVPSA), en collaboration avec les Maisons des Grands-Parents (MGP) et avec le soutien
financier du Secrétariat aux ainés :

1) Une revue des écrits qui trace un portrait de la situation actuelle du bénévolat ainsi qu’un profil des bénévoles d’aujourd’hui.
2) Une consultation concernant l'actualisation d’activités intergénérationnelles en milieu rural.
3) Un guide de procédures pour faciliter les démarches de mises en place de nouvelles Maisons des grands-parents.

Un portrait du bénévolat d’aujourd’hui et de demain rapporte les résultats de la premiére activité réalisée, soit la
revue des écrits. Elle vise a outiller les organismes dans la mise au point de leurs stratégies de recrutement,
d'encadrement et de fidélisation des bénévoles. Le document dresse le portrait du bénévolat actuel, le profil du
bénévole d'aujourd’hui et les aspects généraux de la gestion, plus spécifiquement sur la gestion des bénévoles. En
conclusion, nous retrouvons un exposé sur les tendances et des propositions de pistes d'action pouvant étre
entreprises en lien avec les principaux constats issus des écrits.
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