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ACTIVITÉS 2005-2006  

TABLE DE CONCERTATION DES AÎNÉS DE L’ÎLE DE MONTRÉAL  
 

La présente a pour objet de présenter le bilan des activités de la TCAÎM pour l’année 2005-

2006 (mars 2005 à juin 2006). La présentation tient compte des deux volets stratégiques 

suivants : 

 

• Volet 1. Concertation et communication 
Objectif poursuivi : Développer la vie associative au sein de la TCAÎM. 
 

• Volet 2. Partenariat et représentation 
Objectif poursuivi : Provoquer des actions et des initiatives améliorant la qualité de 
vie des aînés montréalais. 
 
 

 

 

VOLET 1. CONCERTATION ET COMMUNICATION 

DÉVELOPPER LA VIE ASSOCIATIVE AU SEIN DE LA TCAÎM 

 

  Les conseils d’administration 

 

Les membres du conseil d’administration se sont rencontrés à 13 reprises dont onze (11) de 

mars 2005-2006 et deux (2) avril et mai 2006. Parmi les principaux dossiers administratifs, 

on retrouve : 

 

• Évaluation des programmes Nouveaux Horizons et Engagés dans l’action 
 
• Implication sur différents comités dans le cadre des activités de partenariat 
 
 

 L’assemblée annuelle 

 

Les membres associés et affinitaires de la TCAÎM ont tenu leur assemblée annuelle en date 

du 16 juin 2005. 
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 Les assemblées et rencontres thématiques 

 

Le 27 avril 2005. Journée de réflexion «Des aînés en sécurité partout sur l’Île de 

Montréal, première rencontre sur les stratégies et les moyens d’action à déployer pour 

assurer à la population montréalaise un milieu de vie sécuritaire. Un comité sur les 

environnements sécuritaires s’est fortement impliqué durant toute l’année. Il est composé 

des partenaires suivants : Développement social de la ville de Montréal; Office 

municipal d’habitation de Montréal; Service policier de Montréal; Direction de santé 

publique de Montréal; Les petits frères des Pauvres. 

 

Le 13 septembre 2005. Cette assemblée a permis aux organismes membres de souligner 

leurs champs d’intervention et les dossiers prioritaires d’action de chacun pour l’année 2005-

2006. Cette assemblée a également favorisé le partage d’informations et d’expertises entre 

organismes et le développement de solidarités dans l’action. 

 

Le 6 octobre 2005. Une première rencontre intergénérationnelle «Citoyen à part 

entière, à tout âge». La TCAÎM a établi une entente partenariale avec le Forum Jeunesse 

de l’Île de Montréal et une collaboration avec le Conseil Jeunesse de Montréal, dans le 

cadre de la réalisation d’un projet intergénérationnel Agir maintenant pour un avenir 

sans âgisme. Le but de ce projet est de créer des ponts intergénérationnels dans le respect 

de la dignité des jeunes et des aînés et de lutter contre les différentes formes d’âgisme. 

 

Le 7 décembre 2005. Lors de cette assemblée, deux points importants ont fait l’objet 

d’échanges et de discussions favorisant ainsi le développement d’une position concertée sur 

des enjeux de fonds touchant les personnes aînés montréalaises et québécoises. Le premier 

sujet a traité du document Une pleine participation des aînées au développement du 

Québec. Le second point a abordé le Plan d’action 2005-2010 du Ministère de la santé 

et des services sociaux : Un défi de solidarité, les services aux aînés en perte 

d’autonomie. 

 

Le 17 janvier 2006. Lancement du Cadre de référence en prévention du crime et de 

la violence et en promotion de la sécurité des aînés. Également, la mise en place d’un 

Centre de référence et d’information dans le domaine de la sécurité avec la production 

d’un portrait de situation et d’une Cartographie sur le site Web de la TCAÎM. 

 

 



BILAN TCAÎM 2005-2006        4- 

 
Le 28 février 2006. Lors de cette assemblée, La TCAÎM a reçu la visite de Monsieur 

Georges Lalande, président du Conseil des aînés, rencontre s’inscrivant dans une 

démarche d’information et de consultation sur les rôles du Conseil des aînés et des Tables 

régionales de concertation. 

 

Le 15 mars 2006. Deuxième rencontre intergénérationnelle «Accès et maintien d’un 

bon emploi à tout âge» portant sur l’âgisme et le travail (enjeux liés au maintien en 

emploi et à l’insertion/réinsertion). 

 

 Les outils de communication 

 

Le site WEB TCAÎM www.tcaim.org renouvelé depuis juin 2005. 

 

Un premier numéro 2005-2006 de son Bulletin trimestriel TCAÎM, nouvelle version, pour 

l’assemblée générale annuelle du 16 juin 2005 et une seconde publication en septembre 

2005. On y retrouve notamment des articles sur des enjeux d’actualité comme par 

exemple : une entrevue avec les deux principaux candidats à la mairie de Montréal, 

M. Gérald Tremblay et M. Pierre Bourque; ou bien encore des articles sur des dossiers 

en cours à la TCAÎM comme ceux sur les environnements sécuritaires et l’âgisme.  

 

 Des actions de réseautage  

 

Tout au cours de l’année, (réunions, rencontres informelles, communications téléphoniques, autres…) 

auprès des membres de la TCAÎM ainsi que des organismes d’aînés du territoire (Tables locales 

de concertation aînés ou autres) sont effectuées. Ces actions viennent supporter a) le travail de 

mobilisation; b) le repérage des acteurs porteurs de dossiers; c) l’organisation de l’action de 

représentation notamment, dans le cadre de consultation. En ce qui a trait au volet 

mobilisation, deux (2) nouvelles organisations se sont jointes à la TCAÎM : Vivre et vieillir 

à Rosemont (Table de concertation d’arrondissement) comme membre associé et 

Observatoire Vieillissement et Société comme membre affinitaire. 
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VOLET 2. PARTENARIAT ET REPRÉSENTATION 

PROVOQUER DES ACTIONS ET DES INITIATIVES AMÉLIORANT LA QUALITÉ  

DE VIE DES AÎNÉS MONTRÉALAIS. 
 

 

Au cours de l’année 2005, la TCAÎM a participé à différentes consultations 

susceptibles de contribuer à l’amélioration des conditions et de la qualité de vie des aînés du 

territoire montréalais. Ces consultations ont été initiées par des organismes régionaux ou 

bien encore par nos partenaires.  

 

En mars 2005, débute la consultation organisée par la Conférence régionale 

des élus de Montréal sur Le Processus de régionalisation et normalisation des 

programmes. Cette consultation s’est échelonnée jusqu’en mai 2005. Elle s’inscrit dans le 

cadre de la mise en œuvre du protocole d’entente sur la décentralisation et la régionalisation 

signé avec le gouvernement du Québec et les CRÉ. La CRÉ de Montréal a décidé de prioriser 

le volet portant sur l’adaptation des normes et des programmes gouvernementaux aux 

réalités régionales. La TCAÎM a cheminé ses commentaires en mai 2005.  

 

Les 15 avril et 7 mai 2005, la TCAÎM a fourni les réponses aux questions prévues à 

la consultation portant sur Une pleine participation des aînés au développement de la 

société. Cette consultation s’inscrit dans le cadre des travaux de l’équipe intersectorielle 

mise sur pied à la suite du Forum des Générations tenu en septembre 2004. 

 

En avril 2005, la TCAÎM a acheminé ses commentaires, dans le cadre de la 

consultation de la Conférence régionale des élus de Montréal, concernant l’adoption 

de son Plan quinquennal de développement 2005-2010, Innover pour se 

développer. Deux enjeux fondamentaux constituent la pierre d’angle de ce plan : a) 

hausser le niveau de vie de la population montréalaise et b) améliorer la qualité de vie 

montréalaise. Le 20 mai 2005, la TCAÎM a eu une réunion de consultation. 

 

En septembre 2005, la TCAÎM a participé à une consultation organisée par 

l’Association Sport et Loisir de l’Île de Montréal. Cette consultation visait la Production 

d’un portrait régional de l’offre de service du monde associatif en loisir de la région de 

Montréal et d’un plan de développement en loisir de Sport et Loisir de l’Île de 

Montréal.  



BILAN TCAÎM 2005-2006        6- 

En octobre 2005, à la demande du Comité adaptation du réseau régulier et du 

transport adapté, elle a participé à une consultation qui visait à prioriser des stations de 

Métro devant faire l’objet de travaux d’adaptation en fonction des besoins des aînés à 

mobilité réduite et des personnes handicapées.   

 

En novembre 2005, toujours en regard au transport, elle a répondu aux demandes 

du comité de réflexion sur le transport adapté de COMACO afin d’établir un portrait sur 

l’utilisation du transport adapté par les aînés. 

 

En décembre 2005, elle a invité ses organismes membres à participer à une 

consultation sur les enjeux du gouvernement en ligne dont les impacts du 

développement des nouvelles technologies sur l’accès aux services publics et sur la 

démocratie. Cette consultation, organisée par l’organisme Communautique, a pris forme 

sous une consultation internet et en une Journée de réflexion, tenue le 5 décembre 

2005. 

 

La TCAÎM a également poursuivi son travail de représentation et de partenariat 

auprès de différents organismes tant local, régional et provincial permettant ainsi l’accès à 

des informations et à des expertises sur des enjeux, des stratégies et des actions, le tout 

visant l’amélioration des conditions et de la qualité de vie des aînés du territoire montréalais. 

Parmi les principaux acteurs auprès desquels la TCAÎM entretient des liens de ce type, on 

peut énumérer : la Conférence des Tables régionales de concertation des aînés du 

Québec, le Conseil des aînés du Québec, la Direction de santé publique de 

Montréal, la Conférence régionale des élus de Montréal (CRÉ), l’Agence de la santé 

et des services sociaux de Montréal et quelques autres partenaires : (Comité 

adaptation du réseau régulier et du transport adapté, la Table de concertation sur 

l’abus et la violence envers les aînés CSSS Cavendish et la FADOQ (Programme 

ROSES D’OR). 

 

 Conférence des Tables régionales de concertation des aînés de l’île de Montréal 

 

La TCAÎM a participé au comité du G-9 et à ses travaux préparatoires conduisant à 

l’incorporation de la Conférence en novembre 2005. Elle a assisté aux deux rencontres 

annuelles de la Conférence soit les 6 et 7 mai 2005 ainsi que les 1re et 2 novembre 

2005. Elle a échangé des informations permettant d’alimenter les représentations de la 

Conférence dans les dossiers provinciaux. À titre d’exemple : les travaux entourant la 
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Révision de la LSSSS et du projet de loi 83 du Ministre Couillard; le projet de Politique du 

médicament en mars 2005; la nouvelle politique de soutien à domicile; la réforme du 

programme de financement par la SACA; la réforme envisagée sur le droit associatif 

québécois. Fin décembre 2004 et début  janvier 2005, la TCAÎM, en lien avec la Conférence, 

a procédé pour son territoire à l’évaluation de projets dans le cadre des programmes 

Nouveaux Horizons et Engagés dans l’action pour les aînés du Québec. 

 

 Conférence régionale des élus de Montréal 

 

La TCAÎM entretient des relations étroites (participation à des consultations, échange 

d’informations et représentation) avec la Conférence régionale des élus en participant, sur 

une base mensuelle, à différents comités dont le Comité Femmes et le Comité Famille. 

Le Forum des Partenaires sociaux économiques de l’Île de Montréal (Plan d’action 

pour la région de Montréal en matière d’immigration, d’intégration et de relations 

interculturelles). Par ailleurs, la TCAÎM est présente sur le Conseil d’administration du 

même organisme par l’entremise de son président.  

 

 Forum Jeunesse de l’Île de Montréal et Conseil Jeunesse de Montréal 

 

La TCAÎM a établi une entente partenariale avec le Forum Jeunesse de l’Île de 

Montréal et une collaboration avec le Conseil Jeunesse de Montréal dans le cadre de la 

réalisation d’un projet intergénérationnel Agir maintenant pour un avenir sans 

âgisme. Le but de ce projet était de créer des ponts intergénérationnels dans le respect de 

la dignité des jeunes et des aînés et de lutter contre les différentes formes d’âgisme. Une 

première rencontre intergénérationnelle «Citoyen à part entière, à tout âge» s’est tenue 

le 6 octobre 2005 et une deuxième rencontre «Accès et maintien d’un bon emploi Â 

tout âge» s’est déroulée le 15 mars 2006.  

 

 Développement social de la ville de Montréal; Office municipal d’habitation de 

  Montréal; Service policier de Montréal; Direction de santé publique de Montréal; 

  Forum des citoyens aînés de Montréal; Les petits frères des Pauvres. 

 

Conjointement avec les partenaires ci-haut mentionnés, la TCAÎM a organisé une 

Journée de réflexion intitulée «Des aînés en sécurité partout sur l’Île de Montréal», 

une des activités marquantes de l’année 2005, tenue le 27 avril 2005. De plus, le 17 

janvier 2006, la TCAÎM a procédé au Lancement de son Cadre de référence en 

environnement sécuritaire et a inauguré, sur son site web www.tcaim.org, une 

nouvelle section consacrée à l’environnement sécuritaire où il sera possible de consulter en 
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ligne une Cartographie sur les initiatives en sécurité pour les aînés de l’Île de Montréal 

avec un portrait de la situation et un Centre de référence et d’information contenant des 

documents choisis sur la prévention et la promotion de la sécurité. (Voir ci-joint le Rapport 

2005-2006 du Comité environnements sécuritaires) 

 

 Agence de la santé et des services sociaux de Montréal 

 

Pour une deuxième année consécutive, la TCAÎM a entrepris des visites 

d’évaluation portant sur la qualité de vie en CHSLD et dans les ressources 

intermédiaires d’hébergement (secteur privé). Ces visites sont effectuées de concert 

avec différents partenaires de la Santé, sous la responsabilité de l’Agence de la santé et des 

services sociaux de Montréal. Ces visites ont débuté en novembre 2005 et se poursuivront 

jusqu’au printemps 2006. C’est un dossier important, compte tenu des transformations dans 

le domaine de la santé et des impacts que peut avoir la mise en œuvre du Plan d’action 

2005-2010 du MSSS : un défi de solidarité, les services aux aînés en perte 

d’autonomie. 

 

 Coalition pour le maintien à domicile (COMACO) et le Comité adaptation du 

   réseau régulier et du transport 

 

La Coalition pour le maintien à domicile (COMACO), dans le cadre de son projet : 

Comité transport adapté et soutenu par un comité porteur : Regroupement des 

usagers du transport adapté (RUTA), Association de défense des droits des 

retraités (AQDR), FADOQ, région Île de Montréal), Fondation des personnes à 

mobilité réduite du Québec (FPMRQ), Organisation des personnes atteintes de 

cancer (OMPAC), Carrefour Marguerite-Bourgeois et Table de concertation des 

aînés de l’Île de Montréal, a grandement contribué à l’identification des principaux enjeux 

entourant l’utilisation du transport adapté par les personnes aînées. (Voir ci-joint le Rapport 

du Comité transport adapté) 

 

 Réseau québécois pour contrer les abus envers les aînés 

 

La TCAÎM s’est retirée des activités de la Table de concertation sur l’abus et la 

violence envers les aînés CSSS Cavendish pour n’entretenir, dorénavant, que des liens 

de communication. 

 

 

 



BILAN TCAÎM 2005-2006        9- 

 Centre de référence du Grand Montréal 

 

La TCAÎM, en collaboration avec le Centre de référence du Grand Montréal, assure sur 

une base régulière (site web) la diffusion et la promotion du service : La ligne Référence-

aînés. 

 

 FADOQ 

 

La TCAÎM est présente sur le Comité régional du Programme ROSES D’OR qui a 

débuté, le 1re octobre 2005, sa deuxième opération d’appréciation des résidences privées 

avec services pour les aînés. En lien avec ce dossier, se profile tout l’enjeu de l’accréditation 

obligatoire des résidences privées et de son inscription, à l’intérieur de la loi 83, et 

également, celui de la tarification des services en résidence privée pour lequel un comité 

interministériel, sous la responsabilité du Secrétariat aux aînés, a été formé. 

 

 Fondation DO-MI-SOL 

 

La TCAÎM poursuit son implication dans le cadre du Concours de chant en lien avec la 

Fondation Do-Mi-Sol. La 3e édition du Concours de chant a eu lieu le 12 juin 2005 à 

l’auditorium du Collège Jean-Eudes. Quatre prix ont été remis à de jeunes finalistes.  

 

 Maison Jean Lapointe 

 

Dans le cadre de la poursuite de son implication dans le dossier Prévention du jeu 

pathologique chez les aînés, la TCAÎM a maintenu, tout au long de l’année 2005, un lien 

de collaboration avec la Maison Jean-Lapointe en promouvant son activité de 

sensibilisation:Programme de sensibilisation au jeu problématique Maison Jean 

Lapointe. 

 

 

 

 


